Carte Fenet, L'Esprit Bistrot 6 octobre 2026

CADRIE DE PAUTOMNE

A L’Esprit Bistrot, nous avons choisi de travailler majoritairement avec des produits FRAIS, de SAISON et en CIRCUIT COURT.
Nous sélectionnons nos producteurs et fournisseurs minutieusement pour vous proposer tout au long de I'année

des produits de qualité.

EFntrées a Partager ou Pas ?

OEUF FERMIER PARFAIT, Creme de Champignons, Noisettes Torréfiees, Croditons a I'All 11€
GRAVLAX DE TRUITE, Creme de Raifort, Betteraves et Granny Smith 16€
TERRINE DES COPAINS, Pickles d'Oignons, Bouquet de Salade (Création de la Maison Baraban pour L'Esprit Bistrot) 11€
VELOUTE DE POTIMARRON, Creme de Comte, Marrons Grillés, Huile d’Herbes 10€
MALAKOFF D’ESCARGOTS ET CHAMPIGNONS, Persil et Pickles de Pommes 12€
Plats
TARTARE DE BOEUF (Classique : 150 gr ou XL : 220 gr) au Couteau, Jaune d'Oeuf et Condiments, Frites et Bouguet de Salade 21€ / 26€
PALERON DE BOEUF EN CUISSON LENTE au Miel et aux Epices, Jus Réduit, Pressé de Pommes de Terre et Tomates Cerises 25€
ROGNONS DE VEAU AUX MORILLES, Mousseline de Céleri Rave, Chips de Poireaux 24€
AILE DE RAIE ROTIE, Créme de Citron, Riz aux Epices, Tomates et Coriandre 26€
RISOTTO D’EPEAUTRE AU POTIMARRON, Artichauds et Vinaigrette & la Moutarde aux Onze Epices 21€
ANDOVUILLETTE BOBOSSE a |a Fraise de Veau, Sauce Moutarde, Frites et Bouquet de Salade 25€
GRATIN DE RAVIOLES au Saint Marcellin, Bouquet de Salade 19€
FONDUE SAVOYARDE, UNIQUEMENT LES SOIRS, Pommes de Terre : +3€ / Assiette de Charcuterie + 5€ 25€
Animations et Suggestions
SUGGESTIONS : Sur Ardoise tous les jours
Fromages et Dessert(s

FAISSELLE 7€
DEMI SAINT MARCELLIN, Bouquet de Salade 8€
COUPE POIRE CHOCOLAT, Creme Mascarpone, Noisettes Torrefiees 10€
COMPOTEE DE POMMES ET SABLE BRETON, Caramel de Cidre 10€
FONDANT AU CHOCOLAT, Glace a la Noisette, Creme Mascarpone Montee 10€
TIRAMISU 9€

10€

CAFE & COMPAGNIE NOS I:O DMU I_ES

MENU DU JOUR MENU DU BISTROT

Hors soirs, week-end et jours fériés

OEUF FERMIER PARFAIT,

PLAT DU JOUR Creme de Champignons, Noisettes Torrefiees, Crodtons

I 5€ GRATIN DE RAVIOLES

PLAT DU JOUR + ENTREE DU JOUR ©U DESSERT DU JOUR

au Saint Marcellin, Bouguet de Salade

TIRAMISU
20€
30€
ENTREE DU JOUR + PLAT DU JOUR + DESSERT DU JOUR (Pas de modification possible des plats du Menu)
25¢ MENU ENFANT

Etant donné que nous cuisinons majoritairement des produits frais,
certains produits peuvent venir & manquer...

SIROP + PLAT + DESSERT

10€

Boissons non comprises - Prix Service compris - Liste des Allergenes sur demande




